Aiguille d’Orny, 3150 m
“Classique Sud”

Les Pointes d’Arpettes forment un ensemble d’éminences rocheuses dominant la
Cabane d’Orny au Nord. Se succedent d’Ouest en Est, I’Aiguille d’Orny (3150 m), une
pointe (3059 m) sans nom sur la CN et la Pointe de la Cabane (2999 m). Du sommet
de I'Aiguille d’Orny descend une épaule se dirigeant vers le SE. Le pan gauche de
I’épaule SE forme une face de ’Aiguille d’Orny, approximativement orientée au S. La
face S est découpée par des couloirs en un ensemble d’arétes secondaires et d’éperons
offrant diverses voies d’escalade: Classique Sud, Jérémiade, Quiche moraine et La
mogquette (de gauche a droite). Classique Sud est la plus facile. Elle suit a peu pres
une aréte peu marquée a I’Ouest de la face, juste avant le profond couloir qui sépare
I’Aiguille d’Orny du Pilier de ’Avenir [1], un contrefort W de 'aiguille non mentionné
sur la CN. On trouvera en fin de description, une photo que 'on aurait aimé mieux
orientée sur laquelle la voie est tracée; elle permettra au moins de la localiser.

Classique Sud est une voie agréable, I'une des plus faciles des alentours, qui offre
de belles vues, notamment sur le Plateau du Trient et les Aiguilles Dorées (3519 m) et
sur toute la chaine des Alpes Valaisannes, avec le Grand Combin (4314 m) et le Mont
Vélan (3621 m) au premier plan. Elle a aussi l'intérét d’étre courte! Le rocher est dans
I’ensemble d’assez bonne qualité.

Renseignements divers

e Premicre ascension: auteurs inconnus, rééquipée en 2003 par Raymond Angéloz
(gardien de la Cabane d’Orny en 2007) et Eliane Gindre, selon [1].

e Rocher: granit dont les grains s’effritent un peu. La voie est assez bien nettoyée,
mais le rocher est délité en dehors de celle-ci. Il faut quand méme faire constamment
attention a ne pas déstabiliser les débris qui jalonnent l'itinéraire.

e Difficulté: “D inf”, 4c max, 4b obl, selon [1].
e Carte: CN Suisse 1345 (Orsieres).

e Orientation: S, mais les deux premieres longueurs, a gauche de I’aréte, sont a ’'ombre
le matin (en tout cas entre 10h et 11h a la fin aout).

e Dénivellation : 324 m (approche: 75m env., escalade: 250 m env.).
e Horaire: approche 35 min., selon [1].

e Cabane d’Orny: 027 783 18 87, cabanedorny@netplus.ch, www.cabanedorny. ch.

Equipement, matériel particulier

e Les points d’assurage (spits) sont en nombre suffisant, protégeant les passages les
plus difficiles (au plus 7 par longueur), mais quelques coinceurs ou friends permet-
tront de renforcer la sécurité (nous n’en avons pas utilisé). Ces spits viennent bien
a point pour repérer l'itinéraire, car on pourrait souvent passer ailleurs.



e Casque obligatoire. Corde de 45m. Rappel de 25 m. Deux grandes sangles pour
relier les points d’assurance des relais.

Point de départ

Cabane d’Orny (2826 m) que I'on peut atteindre du bas d’au moins trois fagons, que
nous décrivons de la plus courte a la plus longue.

e Martigny — Champex. Montez en télésiege aux Grands Plans (2194 m) de La Breya
(A: 10 FS, AR: 15 FS, en 2008). Le sentier de la cabane remonte la Combe d’Orny
d’abord a flanc de coteau, puis au fond de la combe et enfin le long de la moraine
du Glacier d’Orny. Dénivelée a pied: 632 m.

e Martigny — Sembrancher — Orsieres — Som la Proz — Praz de Fort — Prise
d’eau de Saleina. La route autorisée s’arréte un peu avant la prise d’eau a 1540 m
env., proche d’un ancien refuge. Passer prés de ce refuge situé aprés un lacet (route
barrée), puis prendre un sentier balisé (blanc-rouge-blanc), qui conduit & la cabane
en remontant le vallon d’Arpette de Saleina par la rive gauche de la Reuse d’Orny
et en passant devant le Petit Clocher du Portalet (2823 m), puis en remontant la
moraine de la rive gauche du Glacier d’Orny. Dénivelée: 1286 m env.

e (non réalisé) Martigny — Champex. Une route monte jusqu’a 1480 m env. On suit
le sentier des cabanes d’Orny et du Trient en remontant la Combe d’Orny, d’abord
par la rive gauche puis la rive droite du Torrent du Darbellay. On contourne le Lac
d’Orny par le Sud en prenant la moraine du Glacier d’Orny qui conduit a la cabane.
Dénivelée : 1346 m env.

Approche

Prendre le chemin qui monte & la Cabane du Trient (3170 m). Celui-ci démarre dans
le coin NW de la Cabane d’Orny, contourne le lac qui la jouxte par le N, franchit
Pépaule SE de I’Aiguille d’Orny et traverse sous sa face S (non tracé sur la CN de
2003). Cette face est bordée a gauche par 'aréte au voisinage de laquelle se déroule
I'escalade. Elle est située a gauche d’un éperon jaune barré d’un franc surplomb et
a droite du profond couloir qui sépare le Pilier de I’Avenir de I’Aiguille d’Orny. Elle
surmonte un socle grisatre. Plus haut, elle passe par deux gendarmes rapprochés.
Gagner le haut du socle grisatre en prenant le couloir de rochers brisés sur sa droite.
Un spit marque le départ. (35min)

Montée

Il y a 8 longueurs. Les relais sont équipés de deux spits a relier soi-méme. Les difficultés
sont notées (d1/d2), ot d1 est 'appréciation de [1] et d2 est la notre (!). Nous n’avons
pas, semble t’il, suivi 'itinéraire direct dans les deux dernieéres longueurs, mais des
variantes plus simples, également protégées.

1. (4a/3c) Remonter des dalles brisées droit au-dessus du socle, un peu a gauche de
I’aréte. Traverser a droite sur 2 m et remonter une fissure-diedre pour atteindre R1.



2. (4a/4b) Remonter la fissure diedre au-dessus de R1 puis monter en tirant a droite
pour faire relais sur 'aréte (soleil, relais commun avec Gérémiade).

3. (4a/3c) Remonter des dalles brisées un peu a gauche de l'aréte.

4. (4a/3c) Remonter des dalles brisées un peu a gauche de 'aréte. R4 pres du sommet
du premier gendarme de l'aréte, sur sa face W.

5. (4a/3a) Longueur de liaison : rejoindre la bréche entre les deux gendarmes de 1'a-
réte; monter presque jusqu’en haut du second gendarme en prenant des dalles a
sa droite (E), puis suivre l'aréte qui en descend jusqu’a la grande breche entre le
second gendarme et la pointe d’Orny.

6. (4a/3c) Un grand diedre marque la face a gauche de l'aréte. Rejoindre son pied
par des dalles brisées.

7. (4¢/?7) Suivre le diedre jusque sous un surplomb. On peut éviter la difficulté au
milieu du diedre en traversant a droite sur 4 m, en remontant une large fissure sur
5m et en revenant dans le diedre a gauche apres la difficulté (peut-étre 4a, un spit
dans chaque traversée).

8. (4c/?) Passer le surplomb et atteindre le sommet ? (non réalisé.) On peut éviter
ce surplomb en escaladant le pilier formant le bord gauche du diédre (peut-étre
3c, 2 spits) et en poursuivant jusqu’au sommet par des gradins faciles.

Descente

Du sommet, faire un rappel de 25m vers I'E (deux spits reliés par des sangles et
anneaux de corde), pour atteindre une vire (ne pas descendre plus bas). Au bout
de cette vire de 10-15m, que l'on suit a gauche en descendant, on peut enlever les
chaussons. Poursuivre la descente vers I'E puis le S par des éboulis de maniere a
traverser ’épaule SE de I’Aiguille d’Orny et prendre un couloir plus raide qui permet
de rejoindre le pied des voies (cairns).

Rédaction et réalisation

e Rédaction: J. Ch. Gilbert (Jean-Charles.Gilbert@inria.fr) en septembre 2007.

e Avec Claude Lemaréchal, le vendredi 31 aout 2007, montée a la Cabane d’Orny
(2826 m) la veille depuis la prise d’eau de Saleina (1540 m env.): 3h20, départ de
la cabane a 9h, approche: 35 min, montée: 4h00, descente de la cabane: 2hl15.
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Aiguille d’Orny, Face S, voie Classique Sud
(photo prise le 31 aout 2007)



