Aiguille de la Cabane, 2998 m

Face S, Bon accueil

Les Aiguilles d’Arpette ont changé de nom dans I’édition de 2020 de la Carte Nationale
Suisse, ou plutot, elles ont en partie retrouvé leur appelation d’avant 1976. Cet ensemble
de pointes rocheuses domine le N de la Cabane d’Orny au NE du massif du Mont Blanc,
séparant ainsi en partie le Val d’Arpette au N du Val d’Orny au S'. Chaque éminence
a maintenant son propre nom. Se succédent d’'W en E le long d’une échine rocheuse,
les Aiguilles Tourelle (3150m) (précédemment appelée I’ Aiguille d’Orny), les Aiguilles
d’Arpette proprement dites (3059m) au N de la cabane d’Orny (pas de changement de
nom) et I’ Aiguille du Glacier Rond (2998 m) (prédemment appelée I’ Aiguille de la Cabane),
située au N du Lac d’Orny ol se trouvaient les anciennes cabanes d’Orny?.

L’aiguille du Glacier Rond est elle-méme formée de diverses pointes et gendarmes. On
y trouve en particulier une aiguille élancée, que nous appellerons ici I’ Aiguille de la Cabane
(~2960m), dont le sommet constitue un aboutissement pour les voies de sa face S. C’est
aussi le sommet apparent de I’Aiguille du Glacier Rond, lorsqu’on la regarde de la cabane
d’Orny (& son SW) ou du chemin de montée & celle-ci (& son S), mais ce n’est pas son
sommet, lequel s’éléve & 2998 m, est situé environ 110m plus au NE de 'aiguille et ne
présente pas d’intérét pour la grimpe. Au SW de I’ Aiguille de la Cabane, on trouve une
pointe secondaire, que nous appellerons ici la Pointe SW . Cette pointe présente une face S
assez verticale, suffisamment épurée pour étre propice & l'escalade de bon niveau. On y a
tracé cing voies, qui de gauche (W) a droite (E) se nomment Bon Accueil (D), Ronsidelle
(TD), Gribouille (TD inf), Tichodrome (D sup) et Namasté (D sup). Trois de ces voies
se prolongent par deux longueurs dans la face S de ' Aiguille de la Cabane®. Tous ces
itinéraires trouvent leur sens comme objectif & réaliser depuis la cabane d’Orny ou comme
« distraction » en y montant. L’altitude n’est pas trop élevée et 'on est en face S, protégé
du vent venant de I'W, donc du Mont Blanc, si bien que ’on ne souffre pas du froid, tout
en bénéficiant d'un cadre magnifique, avec la langue du Glacier du d’Orny qui est une
invitation a aller voir plus haut.

La voie Bon accueil est la premiére ouverte dans la face sud de I’Aiguille de la Cabane,
trés tardivement, en 1986. C’est aussi la plus facile. Elle suit un itinéraire logique en
escaladant successivement la pointe sud-ouest par son aréte ouest et la pointe sommitale
en passant par un beau diédre dans sa face sud. C’est une voie courte (4 ou 6 longueurs,
selon que l'on fait ou non la seconde partie), qui peut typiquement compléter la journée
d’une montée a la cabane d’Orny ou du Trient. Elle est homogéne dans le 4, sauf sa premiére
longueur qui contient un court diédre athlétique, dont la difficulté (5b) décroit légérement
(5a) si I'on s’aide des ancrages en place. Au final, c’est une voie magnifique, gravissant un
beau granit coloré et solide, en plein soleil lorsque celui-ci est de la féte.

La voie doit son nom & ’accueil chaleureux de la famille Angéloz de la cabane d’Orny
a ses auteurs au moment de son ouverture [3].

'L’appellation Val d’Orny nous est peut-étre propre.

*Entre 1876 et 1975 [Wikipedia.fr].

3Meme si cela n’a guére d’importance pour les grimpeurs répétiteurs que nous sommes, on observe que
tous les auteurs de topos ne s’accordent pas sur les voies qui ont une seconde partie dans la chandelle
terminale. Ainsi Jiirg von Kénel [4] considére que ce sont Bon Accueil, Ronsidelle et Gribouille ; tandis
qu’Olivier Roduit [3] sélectionne Bon Accueil, Tichodrome et Namasté. Le mieux est de se renseigner a la
cabane d’Orny. Dans ce descriptif de Tichodrome, nous avons choisi de suivre [3].
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Renseignements divers

o Auteurs: Claude et Yves Remy le 7 juillet 1986, ouverture du bas [3, 2.

o Difficulté:
o [4c, bb], selon [4],
o D [5a, 5b], selon [3, 1],
o D inf [5a, 5b], selon [2].

o 6 longueurs (la longueur-clé est en rouge, : échappatoire) :

1) [L1:5b][L2: 4¢| [L3: 4b][L4: 4b] [E]
2) [L5: 4b||L6: 4c|

Les difficultés retenues ci-dessus sont approximativement médianes parmi celles in-
diquées dans [4, 3, 1].

o Engagement : II [1].

o Rocher: trés beau et solide granit coloré.

« Orientation: S.

o Carte: CN Suisse 1345 (Orsiéres).

o Dénivellation: 180m [3] ou plus [1].

« Horaire: approche: 20 min depuis la cabane d’Orny (selon [3]).

o Cabane d’Orny: 027 783 18 87, cabanedorny@netplus.ch, www.cabanedorny.ch.

Equipement, matériel particulier

Trés bien équipée (4/4 selon [3], P1 selon [1]). Relais munis de deux ancrages (reliés
par une chaine a R1 et R2).

Accés a la cabane d’Orny

Le point de départ naturel de la course est la cabane d’Orny (2826 m), mais on peut
aussi faire la voie en montant & cette cabane ou a la cabane du Trient.

On peut atteindre la cabane d’Orny (2826 m) du bas d’au moins deux fagons, que nous
décrivons de la plus rapide a la plus longue.

o Martigny (467 m) — Champex (1477 m).
Coordonées WGS 84 : 46°01'55” N — 7°06'25" E ou (46.03169, 7.10671).

Montez en télésiége aux Grands Plans (2194m) de La Breya®. Le sentier de la cabane
remonte la Combe d’Orny d’abord a flanc de coteau, puis prend le replat en haut de la
combe et enfin suit la moraine en rive gauche du Glacier d’Orny.

Dénivelé a pied: 632m (2h, descente 55 min en allant trés vite).

o Martigny (467 m) — Sembrancher — Orsiéres — Som la Proz — Praz de Fort — Prise
d’eau de Saleina.
Coordonées WGS 84 : 45°59'08" N — 7°05’41” E ou (45.98547, 7.09471).

La route autorisée s’arréte un peu avant la prise d’eau & 1540m env., proche d’un
ancien refuge. Passer prés de ce refuge situé aprés un lacet (route barrée), puis prendre

4 Teélésicge de La Breya. AR: 19 FS, en 2016.



un sentier balisé (blanc-rouge-blanc), qui conduit & la cabane en remontant le vallon
d’Arpette de Saleina par la rive gauche de la Reuse d’Orny et en passant devant le
Petit Clocher du Portalet (2823 m), puis en remontant la moraine de la rive gauche du
Glacier d’Orny.

Dénivelé: 1286 m env.

Approche

Depuis la cabane d’Orny, passer derriére la cabane (N) puis prendre une ébauche de
sentier qui part vers I'E, descend un petit ressaut et poursuit a flanc de coteau dans des
pierriers en direction de 1’Aiguille de la Cabane. La sente disparait puis réapparait par
endroits mais est toujours jalonnée de cairns. Un gros point rouge marque le départ de la
voie qui commence quelques métres a gauche du pied de 'aréte W.

Cheminement

L’estimation des difficultés est indiquée par (d1/d2/d3), out d1 est I'estimation d’Olivier
Roduit [3; 2011], d2 est celle de Jiirg von Kénel [4; 2004] et d3 est celle de C2C [1; 2016].
En cas d’accord, une seule estimation est donnée.

La premiére partie de la voie escalade 'aiguille sud-ouest et la seconde I’ aiguille som-
mitale.

1. (5b/5b/5a+) Escalader un mur raide profondément fissuré (5a [4]) pour atteindre le
siége d’un fauteuil que ’on traverse en diagonale pour rejoindre le diédre & son extrémité
NE. Escalader ce dernier et faire relais sur la plate-forme anguleuse au-dessus (d’ou
l'on peut aisément guider les suivants).

2. (4b/4c/4c) Monter dans les dalles sculptées au-dessus du relais en suivant une large
fissure qui permet de rejoindre assez rapidement l'aréte W de laiguille. On la suit
approximativement jusqu’a un relais sur une petite plate-forme.

3. (4a/4b/4b) Poursuivre le long de l'aréte qui s’affine et se couche, jusqu’a un beau
relais aérien.

4. (4a/4b/4b) Courte longueur qui commence un peu plus raide, se couche et aboutir au
sommet de ’aiguille sud-ouest.

Il est possible de quitter la voie & la bréche qui suit le relais et que 1'on voit de celui-ci (il
n’y en a pas d’autre plus loin), en prenant le couloir qui en descend a gauche (W, cairn)
et qui rejoint le large couloir de descente qui borde le flanc W de 'aiguille.

Si 'on poursuit, de la bréche, prendre a droite (NE) pour gagner la large vire au pied de
'aiguille sommitale. Le début de L5 est marqué d’un gros point rouge [1].

5. (4b) Beau diedre. [non réalisé|

6. (4c) [non réalisé|

Retour

e Selon [3], du sommet, faire un rappel de 20 m versant ouest. Continuer par de la dés-
escalade facile et rejoindre la sente qui raméne au début des voies.

o Selon [2]: soit 'on fait un rappel de 50 m dans Bon accueil, puis l'on suit la vire vers
I'ouest jusqu’au colu qui donne accés au couloir de descente, vers le sud-ouest (corde



fixe) ; soit 'on fait un rappel de 15m c6té ouest, puis I'on désescalade vers 'ouest de
long de 'aréte pour gagner le colu précité au sud.

Rédaction et réalisation

o Rédaction: J. Ch. Gilbert (Jean-Charles.Gilbert@inria.fr) en septembre 2016 (der-
niére mise a jour le 27 juillet 2021 a 21:10).

o Réalisation: avec Clémence Gilbert et Paul-Eugéne Gilbert, le vendredi 2 septembre
2016 (il n’y avait pas d’autre cordée dans la voie, mais une autre cordée dans 1’Aiguille
de la Cabane; corde a double de 2 x 50 m).
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Aiguille d’Orny - La Moquette - Accés rapide a la cabane d’Orny 1
(ViaMichelin)
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Accés a la cabane d’Orny depuis La Breya ou la Prise d’Eau de Saleina (en haut)
Approche approximative de Bon accueil depuis la cabane d’Orny (en bas)
(cartes nationales suisses au 25000¢ et au 5000°)
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Aiguille de la Cabane - Face sud
Le couloir enneigé de gauche est le couloir de descente, Bon accueil suit aréte juste a droite de ce couloir
(photo de Fred Grimpisme)


http://grimpisme.com/news/aiguille-orny-cabane
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Aiguille de la Cabane - Approche depuis la cabane d’Orny, cairnée, a flanc de coteau, souvent sur gros blocs
(photo prise le 2 septembre 2016)




1 | Bon accueil D 180 m Sud 5b/ 5a e
2 | Ronsidelle TD 120 m Sud 6b / 6a A
3 | Gribouille TD- 120 m Sud 6a/ Sc VY
4 | Tichodrome D+ 180 m Sud S5c/ 5b S
5 | Namasté D+ 180 m Sud 5c/ 5b A4

Aiguille de la Cabane - Topo d’Olivier Roduit [3]
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5b (4c obl) [2]
Claude u. Yves Rémy 1986
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5c+ (5¢ obl.) [2]

Patricia und Raymond
Angéloz 1988-97

Ajguille de la Cabane - Topo de Jiirg von Kénel [4]



e
DL NN

Aiguille de la Cabane - Bon accueil - Topo de aiguille sud-ouest et descente par I’échappatoire,
qui est peut-étre aussi la descente normale [4, 2| ; pas absolument stir de la localisation de R2
(photo prise le 2 septembre 2016)




Aiguille de la Cabane - Bon accueil - Le siége du fauteuil de L1 (5b) & traverser en diagonale
(photo prise le 2 septembre 2016)



X 4 ’ 1 y;g‘){*

Bt
B R,

Aiguille de la Cabane - Bon accueil - Ambiance de cathédrale au pied du diédre athlétique sécurisé de L1 (5b)
(photo prise le 2 septembre 2016)



Aiguille de la Cabane - Bon accueil - La fin de L3 (4a) est aérienne et a tout d’un parcours d’aréte
(photo prise le 2 septembre 2016)




