
Gendarme d’Orny, 2880m env.
Face S, Papa Paye∗

Les Aiguilles d’Arpette ont changé de nom dans l’édition de 2020 de la Carte Nationale
Suisse, ou plutôt, elles ont en partie retrouvé leur appelation d’avant 1976 (à comparer
avec l’appellation de 1977). Cet ensemble de pointes rocheuses domine le N de la Cabane
d’Orny au NE du massif du Mont Blanc, séparant ainsi en partie le Val d’Arpette au N
du Val d’Orny au S1. Chaque éminence a maintenant son propre nom. Se succèdent d’W
en E le long d’une échine rocheuse, les Aiguilles Tourelle (3150m) (précédemment appelée
l’Aiguille d’Orny), les Aiguilles d’Arpette proprement dites (3059m) au N de la cabane
d’Orny (pas de changement de nom) et l’Aiguille du Glacier Rond (2998m) (prédemment
appelée l’Aiguille de la Cabane), située au N du Lac d’Orny où se trouvaient les anciennes
cabanes d’Orny2.

Le Gendarme d’Orny (∼2880m) fait partie de l’ensemble rocheux complexe de l’Aiguille
du Glacier Rond. C’est une modeste pointe, peu individualisée à l’extrémité E de la
face SSW de ce massif rocheux, qui, du point de vue de l’escalade, a l’intérêt d’avoir une
face verticale, formée d’un granit solide avec peu de débris. Cette face SSW du gendarme
est ainsi parcourue par trois belles voies d’escalade, qui se faufilent entre une multitude
de surplombs, en évitant de les affronter directement. De gauche à droite on trouve Papa
Paye Encore (TD inf), Papa Paye (D) et Les 3 Surplombs (D). Ces voies peuvent être
des objectifs en soi et sont suffisamment courtes pour pouvoir être parcourues lors d’une
montée à la Cabane d’Orny (3059m) ou à la Cabane du Trient (3169m).

Papa Paye pourrait aussi s’appeler Les 3 dièdres (par analogie avec Les 3 Surplombs),
car toutes les longueurs, sauf L2, sont pourvues de dièdres. La voie est sans doute un peu
moins variée que Les 3 Surplombs, mais reste très plaisante et procure de bons moments
d’escalade sans trop de difficulté (5b max).

Renseignements diversr Auteurs : Raymond Angéloz3 et Richard Vrybergen en 1995 (du bas) selon [2].

Raymond Angéloz

r Difficulté :
∗ Mise à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons “Attribution - Pas d’Utili-

sation Commerciale - Pas de Modification” 4.0 International.
1L’appellation Val d’Orny nous est peut-être propre.
2Entre 1876 et 1975 [Wikipedia.fr].
3Guide de montagne, Raymond Angéloz a été l’accueillant gardien de la Cabane d’Orny pendant 30

ans, de 1988 à 2017, avec son épouse Patricia.
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◦ D [5a, 5b], selon [2],
◦ D [5b/A0, 5b], selon [1].r Il y a 4 longueurs (les longueurs-clés sont en rouge) :

L1 : 5a L2 : 5b L3 : 5b L4 : 4c

r Carte : CN Suisse 1345 (Orsières).r Orientation : S.r Rocher : granit.r Dénivellation : 170m selon [2], 150m selon [1].r Cabane d’Orny : 027 783 18 87, cabanedorny@netplus.ch, www.cabanedorny.ch.

Équipement, matériel particulierr La voie est bien équipée (P1 selon [1]).r Coinceurs ou friends pour protéger la partie de L3 sans ancrage.

Accès à la Cabane d’Orny (2826m)

Il n’est pas nécessaire d’atteindre la Cabane d’Orny (2826m) pour faire la voie en AR,
mais cette voie peut aussi se faire lors de la montée à cette cabane. Nous décrivons donc
l’accès à cette cabane ci-dessous. Voir la section suivante pour un accès direct au pied de
la voie.

On peut atteindre la Cabane d’Orny (2826m) du bas d’au moins deux façons, que nous
décrivons de la plus rapide à la plus longue.r Martigny (467m) → Champex (1477m).

Coordonées WGS84 : 46◦01′55′′ N – 7◦06′25′′ E ou (46.03169, 7.10671).
Montez en télésiège aux Grands Plans (2194m) de La Breya4. Le sentier de la cabane
remonte la Combe d’Orny d’abord à flanc de coteau, puis prend le replat en haut de la
combe et enfin suit la moraine en rive gauche du Glacier d’Orny.
Dénivelé à pied : 632m (2 h, descente 55min en allant très vite).r Martigny (467m) → Sembrancher → Orsières → Som la Proz → Praz de Fort → Prise
d’eau de Saleina.
Coordonées WGS84 : 45◦59′08′′ N – 7◦05′41′′ E ou (45.98547, 7.09471).
La route autorisée s’arrête un peu avant la prise d’eau à ∼1540m, proche d’un ancien
refuge. Passer près de ce refuge situé après un lacet (route barrée), puis prendre un sen-
tier balisé (blanc-rouge-blanc), qui conduit à la cabane en remontant le vallon d’Arpette
de Saleina par la rive gauche de la Reuse d’Orny et en passant devant le Petit Clocher
du Portalet (2823m), puis en remontant la moraine de la rive gauche du Glacier d’Orny.
Dénivelé : ∼1286m.

Approchesr Depuis la cabane d’Orny. Prendre au-dessus de la cabane une ébauche de sentier qui
part à flanc de coteau vers l’E et permet de trouver un endroit où traverser un ressaut.
Plus loin le sentier perd de sa clarté dans de gros éboulis (il est toutefois préférable de
4Télésiège de La Breya. AR : 19 FS, en 2016.
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suivre ses cairns, de manière à éviter de rencontrer trop de blocs instables). En aboutit
ainsi aux abords de l’Aiguille du Glacier Rond (anciennement Aiguille de la Cabane).
Rejoindre ensuite le pied du Gendarme d’Orny en empruntant des morceaux de sentiers
qui descendent le long de la paroi et traversent horizontalement.r Depuis le chemin de montée à la cabane d’Orny partant des Grands Plans de La Breya.
Vers 2660m une sente s’écarte du sentier morainique venant de la Combe d’Orny pour
prendre la direction de ruines (probablement l’ancienne Cabane d’Orny, version II (1893-
1975)). C’est au nord de cet endroit que l’on peut trouver un cheminement sans sentier
(rester à flanc de coteau pour ne pas perdre d’altitude) de manière à rejoindre le pied
du Gendarme d’Orny. Celui-ci se trouve en effet au nord des falaises bordant le nord
du Lac d’Orny, situé plus à l’ouest que le point de bifurcation mentionné ci-dessus.
Il y a sans doute plusieurs possibilités. Pour notre part, nous avons utilisé une fissure
montant en oblique à droite dans des dalles blanchâtres. Plus haut on trouve un gros
cairn (permettant sans doute à ceux faisant la voie Petite Fleur de trouver une voie de
descente pédestre), à partir duquel il faut monter en oblique à gauche jusqu’à proximité
des parois verticales. Poursuivre à flanc de coteau jusqu’au gendarme d’Orny.

Un point rouge indique le départ de la voie.

Cheminement

Du fait de leur couleur grise, les ancrages se repèrent difficilement. Les difficultés des
longueurs sont celles données par Olivier Roduit [2]

1. (5a, courte) Se rétablir sur le plan incliné sous un petit surplomb. Passer ce dernier
et puis rejoindre une arête à gauche. Poursuivre par le dièdre à gauche de cette arête.

2. (5b, courte) Tout droit en coupant à travers les fissures et vires obliques montant
obliquement vers la gauche.

3. (5b, 50m) Grande longueur bizarrement équipée (absence d’ancrage sur toute une
partie, qui est donc mal repérable ; on rencontre deux anneaux de rappel, qui sont
probablement la marque de retraites, mais peuvent aussi être utilisés comme point
d’assurage). De mémoire, on se dirige d’abord tout droit pour arriver à une quinzaine
de mètre sous un grand surplomb (plus d’ancrage visible et ça passe partout). Se diriger
vers la gauche de ce grand surplomb (on retrouve des ancrages régulièrement à partir
de celui situé dans une dalle à gauche et au-dessus de ce surplomb ; non visible du bas).
Après ce surplomb, continuer tout droit par un dièdre.

4. (4c) Poursuivre en montant en diagonale à droite pour rejoindre le dièdre bordant
le grand surplomb sommital par la gauche. On rejoint le dièdre au niveau d’un petit
dévers que l’on évite par la gauche puis on remonte le dièdre jusqu’au sommet.

La suiter Retour au pied de la voie.
Rejoindre le collet 50m plus au N, soit en suivant l’arête faîtière (le plus simple), soit en
descendant de 15m à l’E du dernier relais et en traversant horizontalement sous l’arête.
Suivre ensuite une ébauche de sentier vers la droite (E, cairns) qui conduit 50m plus loin
à un couloir de blocs instables et d’éboulis blanchâtres que l’on descend. En poursuivant
aisément la descente vers l’ouest, dans un couloir de débris allant en s’élargissant, on
rejoint la base du gendarme et le départ de la voie.
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r Aiguille du Glacier Rond et refuge d’Orny.
On peut aussi vouloir rejoindre la cabane d’Orny en passant au voisinage du sommet
de l’Aiguille du Glacier Rond (1998m), ce qui permet de rester plus longtemps en
montagne et de s’entraîner au parcours d’arête.
Continuer l’arête facile (II) vers le NW jusqu’à l’Aiguille du Glacier Rond (1 h). Prendre
une sente passant au pied sud de l’Aiguille de la Cabane pour rejoindre une brèche entre
le sommet de l’arête ouest de l’aiguille et le complexe rocheux dominé par l’Aiguille de la
Cabane. Descendre le couloir ouest qui suit et qui s’oriente vers le SSW. On rejoint alors
la cabane en prenant le pierrier à l’ouest (suivre des traces de sentiers et des cairns).
[non réalisé]

Rédaction et réalisationr Rédaction : Ch. Gilbert (Jean-Charles.Gilbert@inria.fr) en septembre 2017 ; derni-
ère mise à jour le 6 octobre 2022 à 20 h 20.r Réalisation : avec Clémence Gilbert, le jeudi 7 septembre 2017, lors d’une montée à la
cabane du Trient (il n’y avait pas d’autre cordée dans la voie, mais une autre dans Les
3 Surplombs ; corde à double de 2×50m).
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Accès à la cabane d’Orny depuis La Breya (en rouge) et au Gendarme d’Orny (repère vert),
depuis le chemin de montée (en orange) ou depuis la cabane d’Orny (en bleu)

(Carte nationale suisse au 20 000e)



L’Aiguille du Glacier Rond (2998m) et le Gendarme d’Orny (∼2880m)
(Photo prise le 8 septembre 2017)



Un passage possible pour l’accès au Gendarme d’Orny depuis les chemins de montée à la cabane d’Orny
(Photo prise le 8 septembre 2017)



Gendarme d’Orny – Papa Paye – Le départ de la voie est marqué d’un point rouge (bien effacé en 2017)
(Photo prise le 7 septembre 2017)
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Gendarme d’Orny – Topo
Papa Paye Encore (magenta, approximatif après R1) : 5a, 5c, 4b, 6a

Papa Paye (rouge) : 5a, 5b, 5b, 4c
Les 3 Surplombs (vert, R4 est placé après la traversée à droite dans [2]) : 4c, 5a, 5a, 4b, 4c

(Photo prise le 14 août 2008)
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Gendarme d’Orny – Papa Paye – Fin de L1 (5b)
(Photo prise le 7 septembre 2017)



Gendarme d’Orny – Papa Paye – C’est tout droit pour L2 (5b), depuis la plateforme terreuse du R1
(Photo prise le 7 septembre 2017)



Gendarme d’Orny – Papa Paye – Dans le dièdre après le grand surplomb, concluant L3 (5b)
(Photo prise le 7 septembre 2017)



Gendarme d’Orny – Papa Paye – Dièdre final « dolomitique » de L4 (4c)
(Photo prise le 7 septembre 2017)


